
Jetzt 
Anmelden!

Liebe Teilnehmer:innen, liebe Interessierte, 
anbei schicken wir Ihnen hier alle Informationen zu unserem 
Kongress für Integrative Medizin, der vom 8. - 15.5.2024 auf Kos stattfindet.
Der Kongress widmet sich dem Rahmenthema “ Nachhaltige Gesundheit”.
Neben einem umfassenden Kongressprogramm wird es auch um
Fragestellungen zu Themen wie:
Durch welche Art von Medizin werden wir unsere Gesundheit am besten
langfristig erhalten können und welchen Beitrag kann die Integrative Medizin
dazu leisten? gehen. 
Dieses Jahr findet der Kongress in Kooperation mit der IGNK, der
Internationalen Gesellschaft für Natur- und Kulturheilkunde statt. 
Alle Buchungen und ausführlichen Informationen finden Sie daher auf der
Webseite der IGNK:
 https://www.ignk.de/kongress-kos-2024/

Kongress für
Integrative Medizin

8.-15.5.2024

Anmeldungen über: 
https://www.ignk.de/kongr

ess-kos-2024/

Weiterbildung trifft auf
Erholung

Ab Ende Januar wird die DAHN im neuen Gesicht und unter dem
Namen “Deutsche Akademie für Integrative Medizin /“DAfIM”
weiter laufen. Aber keine Sorge, nur das äußere Kleid ändert sich, die
Inhalte und Menschen hinter den Kursen bleiben die selben. 

Fachfortbildung Homöopathie – Qualifikationen zur kompetenten
Beratung für Apotheker:innen, PTA und Therapeut:innen

Kongress für Integrative Medizin
8 . 5 .  -  1 5 . 5 . 2 0 2 4  A U F  K O S

Wir beteiligen uns neben verschiedenen
Workshops und Vorträgen, auch mit zwei
kammerzertifizierten Fachfortbildungen
die sich an Apotheker:innen, PTA und
Therapeut:innen richten an dem Kongress.

Fachfortbildung Schmerz -Qualifikationen zur kompetenten
Beratung für Apotheker:innen, PTA und Therapeut:innen

 und 

Eine Übersicht über unser Workshop-Angebot finden Sie auf den
nachfolgenden Seiten

In eigener Sache
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POST-COVID UND POST
VACC SYNDROME:
DIAGNOSTIK UND THERAPIE –
WAS KANN INTEGRATIVE
MEDIZIN DERZEIT LEISTEN? 
Prof.Dr.Matthes, Ärztlicher Leiter
GKH Havelhöhe

PSYCHISCHE GEUSUNDHEIT BEI
KINDERN

Martin Straube, Arzt

KUNSTBETRACHTUNG ALS
RESSOURCE FÜR
REGENERATION UND
ENTSPANNUNG -
Martin Straube, Arzt

PRÄVENTION UND
BEHANDLUNG DES BURN-OUT
SYNDROMS IN DER
ANTHROPOSOPHISCHEN
MEDIZIN -  
Dr.Robert Fitger,FA Neurologie
und Allgemeinmedizin Silke
Biesenthal-Matthes, Internistin,
Psychosomatikerin

Workshops
K O N G R E S S  F Ü R  I N T E G R A T I V E  M E D I Z I N

9.5., 15 -18.30h

9.5., 15 -18.30h

10.5., 15 -18.30h

10.5., 15 -18.30h Das gesamte Programm
finden Sie unter:

https://www.ignk.de/ko
ngress-kos-2024/

https://www.ignk.de/kongress-kos-2024/
https://www.ignk.de/kongress-kos-2024/


INTEGRATIVE ONKOLOGIE IN
EINEM ZERTIFIZIERTEN
ONKOLOGIEZENTRUM UND DAS
KONZEPT ‚EARLY PALLIATIVE
CARE‘   

PD Dr. med. Friedemann Schad,Leiter
des Onkologischen Zentrums,
stellv.GF am
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

PRAKTISCHER HANDS-ON
WORKSHOP ZU
SELBSTHILFESTRATEGIEN
MITTELS ÄUSSERER A
NWENDUNGEN (WICKEL UND A
UFLAGEN) 

Silke Biesenthal-Matthes, Internistin,
Psychosomatikerin

Workshops
K O N G R E S S  F Ü R  I N T E G R A T I V E  M E D I Z I N

HOMÖOPATHIE AUS DER
PRAXIS UND FÜR DIE PRAXIS.
EINE APOTHEKERIN UND EIN
ARZT SPRECHEN ÜBER IHRE
ERFAHRUNGEN ZU
VERSCHIEDENEN
KRANKHEITSBILDERN -  
Peter Emmrich, Facharzt für
Allgemeinmedizin mit den
Zusatzbezeichnungen
Homöopathie und
Naturheilverfahren, Elke de Boer,
Apothekerin und Heilpraktikerin

ANTHROPOSOPHISCHE
PHARMAZIE VERSTEHEN –
WIRKUNGEN, PROZESSE UND
QUALITÄTEN IN DER
PHARMAZEUTISCHEN
SUBSTANZVERWANDLUNG -  
Prof.Dr.Matthes, Ärztlicher Leiter
GKH Havelhöhe

12.5., 15 -18.30h

12.5., 15 -18.30h

13.5., 15 -18.30h

13.5., 15 -18.30h

Sichern Sie
sich jetzt

Ihren Platz!


